
Mitten in der Natur gelegen überzeugt das Waldschwimmbad in Sinn mit klaremWasser und hohen Sprungtürmen. Foto: Leila Schmidt

Integration und Nachhaltigkeit
Neue Serie:Wir besuchen jedeWoche ein Freibad im Kreis / Erster Stopp: das Waldschwimmbad in Sinn

SINN. Lachende Kinder, kla-
res Wasser und der Geruch
von frischen Pommes. An
einem Dienstag in den Som-
merferien findet im Freibad in
Sinn schon amMorgen der ers-
te Kinderschwimmkurs statt.
Aber auch für Erwachsene hat
das Sinner Waldschwimmbad
ein großes Kursangebot. So
wirbt der Förderverein Wald-
schwimmbad Sinn auf seiner
Internetseite beispielsweise
mit Aqua-Jogging oder Aqua-
Zumba-Kursen. Während sol-
che Fitness-Kurse bereits in
den vergangenen Jahren ange-
boten wurden, gibt es in die-
sem Jahr erstmalig ein neues
Kursangebot.

Ein Schwimmkurs
nur für Frauen

„Unter Ausschluss der Öf-
fentlichkeit lernen Sie in einer
Gruppe von Frauen unter An-
leitung unserer erfahrenen
Schwimmlehrerin Susanne
Haus die Bewegung im Was-
ser“, heißt es auf der Internet-
seite des Fördervereins Wald-
schwimmbad Sinn. Ein
Schwimmkurs nur für Frauen
– wie kam es denn dazu?

Im Gespräch mit der Redak-
tion erklärt Joachim Baudisch,
Vorstandsmitglied des Förder-
vereins, dass eine Preisaus-
schreibung des Lahn-Dill-Krei-
ses den Anstoß zu dieser Idee
gegeben hat. „Der Landkreis
hat einen Integrationspreis
ausgeschrieben. Darum haben

wir ein Projekt entwickelt, mit
dem wir Menschen aus ver-
schiedenen kulturellen Hinter-
gründen für das Schwimmen
begeistern wollen“, sagt Bau-
disch. Nachdem sich
Schwimmtrainerin Susanne
Haus dazu bereit erklärt hatte,
den Schwimmkurs nur für
Frauen anzubieten, sei der An-
drang sehr stark gewesen.
„Die Neuigkeit hat sich schnell
herumgesprochen. Wir haben
den Kurs dieses Jahr erstmalig
angeboten und der Zuspruch
war so groß, dass wir nächstes
Jahr damit weitermachen“,
verkündet Baudisch.
Das Waldschwimmbad in

Sinn wird durch den Förder-
verein mit über 800 Mitglie-
dern betrieben. Der Verein
arbeite stets tatkräftig an der
Instandhaltung des Schwimm-
bades, berichtet Baudisch.
„Ohne die ehrenamtliche
Arbeit des Fördervereins wür-
de hier gar nichts funktionie-
ren“, sagt er. So sei es der För-
derverein, der sich ehrenamt-
lich um den Schwimmbad-

Kiosk, die Badeaufsicht sowie
die Bau- und Renovierungs-
arbeiten im Waldschwimmbad
Sinn kümmert. Und das ist kei-
ne kleine Aufgabe.

Sinn setzt auf
Nachhaltigkeit

„Auf Nachhaltigkeit legen
wir hier sehr viel Wert“, sagt
Joachim Baudisch. So habe
man im Schwimmbad-Kiosk
die Pappbecher und Pappteller
durch Keramik und Glas er-
setzt. Weiterhin erzeugt das
Freibad seinen eigenen Strom
durch eine Photovoltaikanlage
auf dem Dach des Schwimm-
badgebäudes. Das Schwimm-
bad soll laut Baudisch auch in
Zukunft weiter modernisiert
werden. Zu diesem Zweck
würden alle Erlöse des Kiosks
immer in das Schwimmbad re-
investiert. Auf diese Weise ha-
be man erst kürzlich die Du-
schen renovieren können.
Neben einem großen

Schwimmbecken mit einem
Ein-Meter, einem Drei-Meter-

und einem Fünf-Meter-
Sprungturm gibt es in Sinn
auch ein Kinderbecken mit
kleinen Attraktionen. Auf der
großflächigen Liegewiese gibt
es Spielgeräte, ein Beachvol-
leyballfeld und einen Asphalt-
platz zum Fußballspielen. Im
Herbst soll hier außerdem ein
„Generationenpark“ mit Ange-
boten für Jung und Alt entste-
hen. Der Schwimmbad-Kiosk
überzeugt mit einem vielseiti-
gen Angebot aus süßen und
herzhaften Speisen. Zweimal
pro Woche kann man sich hier
sogar zum Frühstück anmel-
den.
Aber auch Veranstaltungen

im Schwimmbad werden
durch den Förderverein orga-
nisiert. So gab es in diesem
Jahr bereits das Faschings-
schwimmen, eine Ostereiersu-
che sowie einen „Arschbom-
benwettbewerb“ im Freibad.
Ein besonderes Highlight sei
der geplante Lounge-Abend
am 12. August, der laut Bau-
disch von Livemusik begleitet
wird.

Von Leila Schmidt

Der Kiosk imWaldschwimmbad Sinn bietet ein gemütliches Ambiente für Badegäste und Wanderer. Monatlich findet hier ein „Schnit-
zelabend“ statt. Foto: Leila Schmidt

Ohne die ehrenamtliche
Arbeit des Fördervereins
würde hier gar nichts
funktionieren.

Joachim Baudisch,
Vorstandsmitglied des Fördervereins
Waldschwimmbad Sinn

. Adresse: Ballersbacher Weg
45, 35764 Sinn.

. Öffnungszeiten: Montag
von 6 bis 20 Uhr, Dienstag bis
Freitag von 10 bis 20 Uhr,
Samstag und Sonntag von 10
bis 18 Uhr.

. Kosten Tageskarte: Kinder
ab 7 Jahre 2,50, Erwachsene
3,50 Euro. Weitere Ticketarten
und Ermäßigungen verfügbar.

. Internetseite:
www.waldschwimmbad-
sinn.de/

DAS FREIBAD

. Wie sieht es mit der Auswahl
am Kiosk aus? Gibt es eine
Wasserrutsche oder Sprungtür-
me? Und was bietet überhaupt
die Einrichtung ihren Besu-
chern und was macht sie aus?
In unserer Serie besuchen und
bewerten wir ab sofort jede
Woche Freibäder im Lahn-
Dill-Kreis.

DIE SERIE

Essensangebot:

Familienfreundlichkeit:

Attraktionen:

Besonderheiten:
Wasserfitnesskurse,
5-Meter-Sprungturm

DIE BEWERTUNG


